Aassociazione Alpinistica [a Montagna - apPs

Olprinismo Escursionismo Nafura

Via Geo Ballestri 265 - 41058 Vignola (MO) Aperta il giovedi dalle ore 21:00 alle 23:00
www.associazionealpinisticalamontagnavignola.it e-mail-info@associazionealpinisticalamontagnavignola.it

TOSCANA - PARCO NAZIONALE DELLE FORESTE CASENTINESI
ESCURSIONE IN COLLABORAZIONE CON AZIMUT CLUB - MODENA

Uscita del: 2 OTTOBRE 2024 Difficolta: E

Durata escursione: circa 5,30 ore (escluse le soste) Lunghezza: 16 Km
Quota massima: 1354 metri Dislivello: 550 metri
Partenza ore: 6,30 Pranzo: al sacco

Organizzazione: Guido Patelli 348 4106709 — x Azimut club: Luigi Bedini 340 5118970
Ritrovo dei partecipanti presso la sede della Montagna a Vignola alle ore: 6,15

Per i soci Azimut ritrovo a Modena e partenza ore 5:30 puntuali da parcheggio Istituto su
Via Vignolese direzione Vignola.

Partenza per tutti, in pullman, ore 6.30 da piazzale sede La Montagna di Vignola.

Attrezzatura: Abbigliamento idoneo da escursione, scarponi da montagna, alti alla caviglia, con suola ben
scolpita, consigliati i bastoncini.

Incontro con ’organizzazione: Giovedi 12 settembre presso la sede La Montagna a Vignola

Il numero max ¢ fissato in circa 36 partecipanti, le iscrizioni vanno confermate (Luigi x Azimut e
Guido x La Montagna) con caparra di € 20.

N.B. Il capogruppo si riserva di effettuare variazioni al percorso descritto anche in funzione delle

condizioni ambientali e per la sicurezza del gruppo

Descrizione: Partendo da Vignola prendiamo ’autostrada A14, e usciamo a Cesena Nord, seguiamo la
statale E45 direzione Roma, per poi uscire a Bagno di Romagna.

Da qui proseguiamo verso il Passo dei Mandrioli e continuiamo fino a Badia Prataglia ( 875 metr1), da Badia,
proseguiamo, sempre in pullman, fino al paese di Serravalle.(790 metri)

Dal paese di Serravalle, davanti alla chiesa, ha inizio la nostra escursione, percorriamo, su strada asfaltata
alcune centinaia di metri, e prendiamo il sentiero n® 70A, dopo un breve tratto in salita il sentiero spiana e
con un continuo sali/scendi, il percorso ci porta a Camaldoli ( 813 metri ).

Lasciato Camaldoli, seguiamo il sentiero n°® 68, che costeggia per un tratto la strada poi si immette nel bosco,
I’ultimo tratto il sentiero sale rapidamente fino a raggiungere dopo circa 1 ora il “Sacro Eremo”(1.035 m.).

Dopo una doverosa visita all’Eremo, (la visita all’eremo sara accompagnata da un frate), continuiamo sul
sentiero n°74 e raggiungiamo la localita Prato della Penna (1.240 metri), 1 ora di cammino, continuiamo sul
crinale, sentiero 00GEA, fino a raggiungere il punto piu alto della nostra escursione (1354 metri). Da questo
punto il percorso ¢ prevalentemente in discesa, e arriviamo al Passo dei Fangacci, la tabella ci informa che in
1,30 ora raggiungeremo il paese di Badia Prataglia, dove ci aspetta il pullman.




