
                                                    

 

15 dicembre 2024:  

PRANZO DI NATALE 

Quest’anno saremo in Appennino Reggiano, dintorni di Cervarezza, dopo una breve ma 
bella escursione tra sentieri antichi e balconi panoramici, potremo ritrovarci per scambiarci 

gli Auguri. 
Ritrovo e Partenza per gli escursionisti: ore 7.20 al Piazzale della Motorizzazione 
Civile (Hotel Lux). Un secondo ritrovo è alle 8.00 al Bar Prati al Muraglione di Baiso 
per chi desidera fare colazione. 
Per chi partecipa solo al pranzo ritrovo alle 11.45 sempre al Lux.  
Il pranzo è previsto per le ore 13.30, Osteria La Sparavalle, poco prima di Cervarezza   
VIAGGIO CON auto proprie: da Modena circa 70 km, poco più di un’ora di viaggio, 
fondovalle Secchia (Castellarano, Roteglia, bivio per Castelnuovo Monti, dopo 
Castelnuovo Monti direzione Passo Cerreto, prima di arrivare a Cervarezza al Passo 
di Sparavalle, poco avanti sulla destra Osteria con ampio Parcheggio, dove 
lasceremo le auto. 
L’escursione: andremo a cercare la grande panchina di Castelnuovo Monti da cui si 
gode un panorama a 360 gradi sull’Appennino, la Pietra di Bismantova sino alla valle 
del Secchia, passeremo da borgate e boschi, circa 11 Km, 4 ore di percorso e poco 
dislivello (400 m circa). Venire ugualmente con adeguata attrezzatura, poi un 
cambio da lasciare in auto per affrontare la fatica del Pranzo. 
Indispensabili scarponcini da trekking alti alla caviglia e con suola con buona aderenza e 
bastoncini, per evitare di scivolare su terreno umido.     In caso di innevamento si potrà modificare 
itinerario, in ogni caso si daranno informazioni ai partecipanti.  
 

Sappiamo che non è rilevante …ma vi indichiamo il MENU’ concordato: 

Tre primi (tortelli verdi e zucca, bomba di riso) 

un secondo misto (rotolo arrosto e tradizionali bolliti con 

contorni) 

per dolce: assaggi di torte della casa, vino e caffè.  

il tutto a 30 euro (segnalare richieste diverse per vegetariani...etc)     
Osteria La Sparavalle tel.0522 1232749, Cervarezza (RE) 

Organizzatori: Angela 3407989160   Luigi 3405118970    
 Prenotarsi entro il giovedì precedente l’uscita con caparra di 10 euro per 
garanzia nei confronti del Gestore del Ristorante e degli organizzatori. 

 


