Associazione Alpinistica la Montagna - aPs
Alpinismo Escursionismo Natura

Via Geo Ballestri 265 - 41058 Vignola (MO) Aperta il giovedi dalle ore 21:00 alle 23:00

it

1990 - 2025 TRENTACINQUESIMO ANNIVERSARIO

USCITA N. 40 ALTO ADIGE - GRUPPO DELLE MADDALENE

VAL DI NON/ VAL D’ULTIMO
DOMENICA 3 E LUNEDI 4 AGOSTO 2025

Attraverseremo in due giorni la catena montagnosa delle Maddalene (Alpi
Retiche meridionali) che separa I’alta Val di Non in Trentino dalla Val d’Ultimo
in Alto Adige, percorrendo un itinerario lontano dal grande turismo di massa,
con una natura in gran parte intatta e a misura d’uomo.

RITROVO 1° ore: 6.00 di domenica 3.08.25 presso la sede dell’Associazione
Partenza ore: 6.10
2° ore: 6.30 a Modena presso Hotel Lux (Azimut Club)
Partenza ore: 6.45
ITINERARIO IN AUTO: Vignola - Modena - A22 Autobrennero - uscita Trento nord -
Val di Non - Proves - Km.264 ca.

PROGRAMMA ESCURSIONI

1° GIORNO: grado difficolta EE - Lunghezza Km.10,1 - Durata ore 4.30 - Dislivello
in salita m.660 / in discesa m.413.

Percorso: si parte nelle vicinanze di Malga Castrin (1813 m.) tra Proves e la Val
d’Ultimo, e si segue il sent.133 (dedicato ad Aldo Bonacossa alpinista milanese)
fino a Malga Kesel (1917 m.) e poi al Passo di Brez (2200 m.) per arrivare in
discesa al Rifugio Maddalene (1933 m.).

2° GIORNO: grado di difficolta EE - LunghezzaKm.16,1 - Durata ore 6.05 -
Dislivello in salita m.753 / in discesa m.1319.

Percorso: si parte alle ore 7 e, sempre seguendo il sent.133, si giunge, in ca. 3
ore, a Malga Masa Murada (2046 m.), poi per il sent.134 e 16b fino alla



Klapfbergalm (1944 m.). Da li per sent.16 si scende costeggiando il torrente
Clapa, fino ai ca. 1400 m. del maso Flaschaverhof, fondovalle della Val d’Ultimo.

EQUIPAGGIAMENTO: scarponi alti, capo antipioggia/antivento, bastoncini, sacco
lenzuolo e quanto necessario per pernottare in rifugio.

PASTI: al sacco per il pranzo di domenica e lunedi. Domenica: cena,
pernottamento e prima colazione al costo di €59.00 (bevande escluse) al
Rifugio Maddalene (no sconto per i soci CAl in quanto privato).

COSTO: viaggio + mezza pensione in rifugio, circa 115€
CAPARRA: 10€ da versarsi, a iscrizione confermata, entro il 23 gennaio.

ORGANIZZAZIONE: Spath Alois e Zamboni Ivo 338 445 4998 per “La Montagna”,
Silvia Bisi 347 520 9647 per Azimut Club.

INFORMAZIONI: contattando gli organizzatori e/o partecipando alla presentazione
del trekking che si terra giovedi 16/01alle ore 21.15 presso la
sede “La Montagna” a Vignola.

ISCRIZIONI: per “La Montagna” a partire da venerdi 17/01alle ore 20.00 con
WhatsApp al cell. dell’Associazione 351 578 1040
Per Azimut Club: contattando ’organizzatrice Silvia Bisi.

POSTI DISPONIBILI: n.11 per “La Montagna” e n.11 per Azimut Club.

La partecipazione all’uscita e subordinata all’iscrizione alle rispettive
Associazioni.

N.B: Gli organizzatori si riservano la possibilita di effettuare variazioni al percorso
descritto in funzione delle condizioni ambientali e per la sicurezza del gruppo




