AZIMUT CLUB

DOMENICA 28 GIUGNO 2009
E SE PROVASSIMO ANCHE ...
I-A CANOAT!

facile escursione in kajak navigando sui laghi di
Mantova e il fiume Mincio

E’ la prima volta che Azimut Club propone un’escursone sullacqua navigando, anzi,

pagaiando sui bellissimi laghi di Mantova. La canoa& uno sport estremamente piacevole ed
ecologico; da la possibilita di raggiungere luoghied osservare ambienti naturali stando

comodamente seduti.

Ovviamente, essendo uno sport acquatico, € necessarperlomeno saper nuotare
discretamente. Per chi non dispone dellimbarcaziom e relativa attrezzatura (pagaia e
giubbotto salvagente) c’e la possibilita di noleggrla presso il canoa club di Rivalta sul Mincio
(0376 653340) al costo presumibile di 5-6 €/ora.

LUNGHEZZA: 15 Km. circa.
TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore con le dovute soste.
DIFFICOLTA’: nessuna.

DA PORTARE CON SE': giubbino salvagente (obbligatoro), cappellino per il sole, sandali o
ciabatte, pranzo al sacco (a tenuta stagna).

RITROVO E PARTENZA: ore 7.45 dal parcheggio Hotel Lux (motorizzazione)

PERCORSO AUTOMOBILISTICO: Modena — autostrada A 22 del Brennero uscita
Mantova Sud. Km 75. Un’ora di macchina.

ORGANIZZAZIONE: Marco 3402438782 Ezio 0516706163

ATTENZIONE! Per ovvi motivi organizzativi, chi ha intenzione di partecipare & pregato di
telefonare aqli organizzatori entro e non oltre GODVEDI' 25 GIUGNO.




